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RANDO MODEREE 
 

LA CROIX DE ROGNAC 
 

Vendredi 04 AVRIL 2025 
 

9 h 15 : Départ à du parking AUCHAN – Allée 30  
10 h 00 : Départ de la Rando 

 
Animatrices :  Martine Volpelie ̀re  Te ́l : 06.84.67.59.41   
 Martine Giuriani  Te ́l : 06.22.61.54.61 
  
Distance : 11,3  km 
 
Durée : 4 h 00 
 
Dénivelé positif : 193
  
IBP : 36 
 
Trace Openrunner : 12459240 

  

 
Descriptif et intérêt de la randonnée :  
Nous commencerons notre rando par un sentier en balcon, le GR de pays 2013 Marseille Provence et 
passerons devant la croix de Rognac avec vue sur l’et́ang de Berre et les Alpilles. Puis nous emprun-
terons des chemins forestiers en traversant une dense pinède et passerons non loin d’une tour de guet 
en ayant vue tout au long sur d’impressionnantes barres rocheuses eŕodeés par le vent et la pluie. 
Apres̀ la fontaine de Rognac, une courte monteé, nous fera regagner nos voitures. 
 
 
Nature des difficultés : Pas de difficulteś particulier̀es. Comme d'habitude chemins caillouteux. 
 
 

Trajet routier : 23 km - 40 mn    Prévoir : 16 €/voiture 
A partir d’Auchan, prendre la D10. Devant le fournil d’Isa a ̀ gauche, direction Velaux. A 
l’entre ́e de Velaux prendre D20 direction Rognac, au rond-point avec une grande 
inscription ROGNAC prendre a ̀ gauche D55, passer sous le chemin de fer, deuxie ̀me a ̀ 
gauche (panneau maison de la petite enfance) bld Fre ́de ́ric Mistral, continuer tout droit 
sur le chemin de Saragousse. Parking 1166 Chemin de Saragousse, Rognac. 
 
GPS parking :  43.48758, 5.25006 

 
 

Vêtements adaptés aux conditions atmosphériques. Eau en quantité suffisante. 
Chaussures de marche obligatoires. Bâtons conseillés 

Pensez à prévoir l’appoint ainsi que des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures de randonnée 


